
ダーマペン（毛孔性苔癬用）同意書 
妊娠中・授乳中は不可 

□効果 
　規則的に配列した極めて細い針で、皮膚に人工的に損傷を与えることで、それを修復するための成長因子
が産生され、皮膚を新しく作りなおすことができます。 
　皮膚の再生を促し、毛孔性苔癬だけでなく、炎症性ニキビ、ニキビ痕、傷痕、シワ、たるみの改善にも有
効な治療法です。 

□施術の流れ（60分）　　※ 日焼けで炎症のあるところには施術できません。 
 1. 施術部位を濡タオルで拭いて清潔にします。 
 2. 麻酔クリーム（オプションで ¥3,000 税抜）を施術部位に塗ります。麻酔が効くまで20分間待ちます。 
 3. 麻酔クリームを拭き取ります。 
 4. ダーマペンによる施術を行います。 
 5. ピーリング剤を塗布します。（3分） 
 6. ピーリング剤を拭き取りとり、修復剤を塗布します。 
 7. 衣服から露出している部分はご持参の日焼け止めを塗ります。当日以降強い日差しは避けてください。 

□施術後の経過 
 直後；炎症で赤く腫れます。当日は、血行が良くなると炎症が強くなるので、入浴、飲酒、運動不可。 
 翌日；炎症はだいぶ引きますがところにより淡く残ります。深さにより細かい点状のかさぶたができます。 
          炎症を早く抑えるためにステロイド軟膏（1本差し上げます） を塗ります。 
 3～4日後；ほとんどの人は炎症が治まります。炎症が治ったらステロイド軟膏は終了。 
 1～2週間後；皮膚が生え変わるため、一時的にカサカサ、ザラザラします。 

□施術の頻度および回数 
1ヶ月に1回程度の頻度で繰り返します。 

□各部位と1回の料金（税抜）（麻酔クリームなし）　　各部位ごとにご予約ください。 

□効果および再発について 
　効果および効果の持続期間には個人差があり、一概には決まっていません。時間とともに再び症状が出現
してきます。 

　何か気になる事がありましたら、すぐに再診して下さい。当クリニックの診療時間外の場合は、お近くの
救急外来に電話をかけ、受診して下さい。 

     　　　 上記内容について、同意します。 
 　　　　    　　　　日付；　　　　　年　　　　　月　　　　日　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
                 ご署名；　　　　　　　　　　　　　　　　

肘上 ¥15,000 

2割引 
¥12,000

背中上
¥28,000 

2割引 
¥22,400

背中下

肘下
膝上

膝下


